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Laboratoriemedicin — Allman information

Region Vasterbotten har infort en ny
sida for provtagningsanvisningar

Hur hittar jag till provtagningsanvisningarna?

Som anvandare hittar du den nya portalen fér provtagningsanvisningar pa samma satt som
tidigare. Du kan klicka dig fram eller soka pa provtagningsanvisningar i sokfaltet pa
Regionens intranat eller via www.regionvasterbotten.se.

Lanken ar:

https://rv-litaextpub-centuri-prod.azurewebsites.net/Provtagningsanvisningar
Du kan aven skanna denna QR-kod:

Nytt utseende och battre funktioner

Den nya portalen for provtagningsanvisningar har ett nytt utseende och ar mer modern
med battre funktioner, men den innehaller samma information som tidigare. Du kan
fortfarande kunna sdka efter provtagningsanvisningar baserat pa provtyp eller i fritext. |
det nya systemet kan man dven soka efter provtagningsanvisningar efter avdelning.

Fragor?

Har du fragor om sjalva utformningen eller synpunkter om innehallet, skicka din fraga till
laboratoriemedicin.centuri@regionvasterbotten.se sa svarar vi sa fort vi kan.

Behover du na oss for en specifik fraga exempelvis infor en provtagning eller radgivning
dar du inte hittar svaret i provtagningsanvisningar, kontakta respektive laboratorium.

Vid driftstérningar for sidan for provtagningsanvisningarna kontakta respektive
laboratorium under deras 6ppettider. Klinisk kemi kan kontaktas 6vrig tid for fragor som
inte kan vanta tills nastkommande vardag. Observera att Klinisk kemi enbart kan lasa upp
information som redan finns i provtagningsanvisningarna.

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se


https://rv-litaextpub-centuri-prod.azurewebsites.net/Provtagningsanvisningar
mailto:laboratoriemedicin.centuri@regionvasterbotten.se
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Laboratoriemedicin — INKOP  Information infér sommaren 2026

Information fran Inkép/E-handel
Sommaren 2026

22/6-9/8 Begriansad bemanning

q9/7 —2/8 Ankaffningsformularet
STANGT

Darfdr ar det viktigt att ni inwenterar, planerar och lagger era bestallningar i
god tid innan midsommar

OBS! Detta galler dven investeringsdrenden

Anskaffningsformuldret stdngs for att undvika att bestallningar fastrar,

Firradsbestaliningar/Medig och artiklar som finns i Proceedo kan
bestillas som vanligt

Kom ihag!
Lagg ALLTID anskaffningsartiklar i en separat varukorg och ALDRIG
tillsammans med resterande forradsbestilining

Fragor hdnvisas till inkop@regionvasterbotten.se

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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PatientNaraAnalyser — PNA - Kemi 090-785 25 24

PNA-gruppens sommarbemanning

Under vecka 27-28 sa ar PNA-gruppens support pa telefon och e-post stangd.
For hjalp kring eventuella problem se felsékningstips nedan.

Instrument
Felsok i forsta hand med hjalp av instrumentets anvandarmanual. Kontakta MT om
problemet kvarstar.

Reagens och kontroller
Felsok i forsta hand med hjalp av produktens bipacksedel.

e Ar produkten gammal? Tank pé att hallbarheten ofta férkortas vid éppnande.
e Har produkten forvarats ratt?

e Har provtagningen utforts korrekt?

e Har produkten anvants enligt leverantdrens beskrivning?

Produktbestdllning- och leverans
Kontakta Inkop.

Externa kontroller av ketoner i blod

Nu finns ett kvalitetssakringsprogram for patientnara analys av ketoner i blod hos Equalis,
deltagande rekommenderas av oss i PNA-gruppen. Hor garna av er om ni har nagra fragor
eller undrar mer om externa kontroller. Lank for anmalan:
https://www.equalis.se/sv/produkter-tjanster/extern-kvalitetssakring/ketoner-i-blod-
patientnara-analyser-612/

Kontakta PNA-gruppen

E-post: pna@regionvasterbotten.se

Telefon: 090-785 25 24

Annika Swingborg, annika.swingborg@regionvasterbotten.se
Magnus Olander, magnus.b.olander@regionvasterbotten.se

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se


https://www.equalis.se/sv/produkter-tjanster/extern-kvalitetssakring/ketoner-i-blod-patientnara-analyser-612/
https://www.equalis.se/sv/produkter-tjanster/extern-kvalitetssakring/ketoner-i-blod-patientnara-analyser-612/
mailto:pna@regionvasterbotten.se
mailto:annika.swingborg@regionvasterbotten.se
mailto:magnus.b.olander@regionvasterbotten.se
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Infektionsprevention- och vardhygien

] |

Bild: Infektionsprevention- och vardhygien NuS

Infektionsprevention och vardhygien

Vardhygien har bytt namn till Infektionsprevention och vardhygien. Under sommaren finns
hygiensjukskdterska och hygienlakare tillgangliga dagtid, mandag—fredag. Under vecka 25-33 nas
vi via telefon 090-785 98 30, via vaxeln eller enligt direktnummer, se Kontakta vardhygien

Bygg, lokaler och utrustning

Pa var hemsida finns en ny sektion for bygg, lokaler och utrustning. Dar aterfinns bland annat
dokumentet Ny- och ombyggnation i vardmiljé, Ny- och ombyggnation som riktar sig till
verksamheter som planerar eller genomfér férandringar i sina lokaler.

Varmebdlja

Region Vasterbottens har en plan for atgarder vid varmebolja Vid varmebdlja

Infektionsprevention och vardhygien har tagit fram dokument om hantering av sterilt gods vid hog
temperatur Atgarder fér hantering av sterilt gods vid hég temperatur och-eller hdg luftfuktighet
inom operationscentrum

vardhygeniska riktlinjer vid anvéndning av portabelt kylaggregat eller falt Vardhygienisk riktlinje vid
anvandning av portabelt kylaggregat eller flakt

Tank pa Legionella om ni har sommarstéingt
Stillastdende vatten okar risk for vaxt av Legionella, darfor ska kranar och duschar spolas igenom
regelbundet enligt anvisning eller enligt schema som finns i dokumentet Legionella

Vardhygienisk introduktion fér nya medarbetare

For manga medarbetare ar detta forsta sommaren inom varden, grunden i det patientnara arbetet
ar att folja basala hygienrutiner. God handhygien och att arbeta endast nar man ar frisk ar centralt
for att minska smittspridning Vardhygienisk introduktion till nyanstallda i varden

Infektionsprevention och vardhygien onskar alla en skon sommar

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se


https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/vardhygien/kontakta-vardhygien
https://rvlitablobprod.blob.core.windows.net/rvlitablobprod/100902.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/vardprogram/handlingsplan-vid-varmebolja
https://rvlitablobprod.blob.core.windows.net/rvlitablobprod/84392.pdf
https://rvlitablobprod.blob.core.windows.net/rvlitablobprod/84392.pdf
https://rvlitablobprod.blob.core.windows.net/rvlitablobprod/84973.pdf
https://rvlitablobprod.blob.core.windows.net/rvlitablobprod/84973.pdf
https://rvlitablobprod.blob.core.windows.net/rvlitablobprod/67323.pdf
https://rvlitablobprod.blob.core.windows.net/rvlitablobprod/86603.pdf
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Biobanken norr 090-785 15 55

Rorpostens dppettider Biobanken norr

Dag fore rod dag har vi 6ppet 8-15
Fredag 5/6, Torsdag 18/6

Midsommarafton 19/6 Stangt

| 6vrigt har vi dppet som vanligt: Vardagar 8-16

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Blodcentralen 090- 785 20 76

Blodcentralen Tappningen Umea har andrade
Oppettider under sommaren 2026

Vara oppettider under veckorna 25-33:

Mandagar 7-14 X7 I ¢ &
Tisdagar  7-14 A |

Onsdagar 7-14 ; ;N w ;N Y
» b " [
Torsdagar 12-19 & s $ A §
Y r e v Y . /
h‘- s"‘ - BL- \/ -
Fredagar 7-12 ) 5 & =

Vi har tidsbokning sa passar inte tiden man fatt sa far man ga in via 1177 och andra sin tid.

Fran och med vecka 34 &r vi tillbaka pa ordinarie 6ppet tider

Ordinarie tider ar
Mandagar 12-19
Tisdagar  7-14
Onsdagar 7-14
Torsdagar 12-19
Fredagar 7-12

Med vanlig hélsning

Camilla Reinklou, Bitr avdelningschef
Klinisk immunologi- och transfusionsmedicin
Laboratoriemedicin Region Vasterbotten

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk genetik 090-785 28 00

Klinisk genetik
Oppettider:

Helgfria vardagar kl. 08.00-16.00
Dag fore rod dag stanger laboratoriet kl. 15.00

Avvikande oppettider:

Datum Héndelse Stangningstid

18/6 Dag fére midsommarafton 15.00

19/6 Midsommarafton Stangt hela dagen
Hematologi

Klinisk Genetik har ingen verksamhet under helger, och tar inte emot benmargsprover fér kromosomanalys
pa fredagar eller dag fore réd dag.

Pa midsommarafton 19/6 haller laboratoriet stangt. Benmargsprover ska darfér denna vecka anlanda till
oss senast onsdag 17/6, pa torsdag 18/6 tar vi endast emot akuta prover. Undantag kan géras for akuta
situationer som nydebuterad leukemi och liknande. Ring laboratoriet pa 090- 785 28 00 och meddela att ni
tanker skicka ett benmargsprov.

RaraSwed — Nationellt kvalitetsregister

| samverkan med Centrum for sallsynta diagnoser (CSD Norr) anvander klinisk genetik det nationella
kvalitetsregistret for sallsynta halsotillstand, RaraSwed. Malet ar att ge en nuldgesbeskrivning och
dataunderlag vilket skapar forutsattning fér utveckling av en nationellt sammanhallen struktur fér vard och
omhandertagande vid sallsynta halsotillstand.

For mer information eller for att fa sina uppgifter raderade finns information pa

https://csdsamverkan.se/RaraSwed
=] =]
[=]ty

For fragor, vanligen kontakta Klinisk genetik;
Telefon: 090-785 28 00
E-post: laboratoriemedicin.genetik@regionvasterbotten.se

Magnus Burstedt Sandra Naslund Elin Granstrom Elin Forsgren
Medicinsk chef Avdelningschef Bitr avdelningschef Bitr avdelningschef
072-215 28 58 072-710 39 93 070-573 37 10 076-103 39 15

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se


https://csdsamverkan.se/RaraSwed
mailto:laboratoriemedicin.genetik@regionvasterbotten.se
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Klinisk immunologi 072-575 28 20

Celiakiutredning

Vid obehandlad celiaki finner man oftast forhojda nivaer av serumantikroppar av IgA-typ
mot vavnadstransglutaminas vilket rekommenderas som férstahandsanalys vid alla aldrar.
Vid IgA-brist rekommenderas istallet analys av IgG-antikroppar mot
vavnadstransglutaminas och deamiderad gliadinpeptid (DGP). Denna analys kan enligt
vissa studier och riktlinjer ha en hogre sensitivitet an IgA-antikroppar mot
vavnadstransglutaminas hos barn under tva ar men det prediktiva vardet ar 1agt vid laga
nivaer.

Vid negativ resultat av IgA-antikroppar mot vavnadstransglutaminas hos barn under 2 ar
kommer undersdkningen darfér automatiskt att kompletteras med analys av IgG-
antikroppar mot deamiderat gliadin peptid (DGP) fran och med juni 2026.

Med vanlig hélsning

Vera Bokatova, Overlikare
Klinisk immunologi,
Laboratoriemedicin Region Vasterbotten

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk kemi 090-785 12 65

Andrad analysbestallning fér P-Metanol, P-Isopropanol och P-Aceton

P-Metanol, P-Isopropanol och P-Aceton (tidigare bestallt som P-Alkoholer). Forandringen ar
planerad att driftsattas den 1 juni cirka kI 13.

P-Metanol bestills efter andringen som separat analys i Cosmic till Kemi i Umea, Skelleftea
respektive Lycksele.

Analysmetoden dndras med mal att f& en mer robust analys med "back up” samt snabbare
svarstider. Hoga etanolkoncentrationer i omradet 50 mmol/L kan korsreagera och ge matvarden
upp till motsvarande P-Metanol 3-4 mmol/L. En analyskommentar fortydligar denna felkalla.

P-Isopropanol/Aceton (isopropanol bryts snabbt ned till aceton) bestalls efter andringen som
separat analys i Cosmic till Kemi i Umea. Analys kommer inte langre att utforas i Skelleftea och
Lycksele utan analys utfors i Umed med svar, vanligen inom 24 timmar vid bestallning i Skelleftea
och Lycksele.

Analys av P-Etanol samt P-Etylenglykol paverkas inte och kommer oférandrat finnas tillgangliga
som akutanalyser i Ume3, Lycksele och Skelleftea tillsammans med P-Metanol.

Forandringarna ar forankrade med Giftinformationscentralen samt verksamhetsforetradare i
Lycksele, Skellefted samt Umea.

Forandrad bestallning av joniserat calcium

Bestallningsnamn dndras fran P-Ca 2+ till P-Calciumjon, fri (pH7,4) och analyseras enbart i Umea.

Nya analysen har god héllbarhet (3 dygn, forutsatt centrifugering inom 1 timme) och kan darfor
provtas i hela lanet, inklusive i primarvard. Transporteras fran enhet inom Region Vasterbotten i
kyla, gra SofiaBox.

Nytt rapportnamn ar P-Calciumjon, fri (pH7,4) och referensintervallet ar andrat jamfort den tidigare
analysen.

Nya analysen ar normerad till normalt pH och kan bli ndgot missvisande hos svart sjuka patienter
med syra-bas-rubbning. | sddant fall hdnvisas till blodgasanalys.

Eventuella sparade bestallningar med P-Ca 2+ i Cosmic kommer inte att kunna skickas (markeras
med réd text samt informationsfalt i Cosmic). Andra da bestélining till den nya analysen.

Op-dran-analys infors i Skelleftea och Lycksele

Forandringen ar planerad att driftsattas den 1 juni cirka kl 13 och galler Dréan-Amylas, Dran-
Bilirubin samt Dran-Kreatinin.

Markning av dran och etiketter ar maojlig vid bestallning i Cosmic. Ange vid behov under Dran —

markning/info? (gulmarkerat). Informationen printas da till provetikettens vanstersida, se
gulmarkering pa bild av provetikett. Detta underlattar sparbarhet vid flera dran.

Markningen framgar i Cosmics svarsvyer under Medicinsk information. Se nasta sida ! | |

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk kemi 090-785 12 65

_?'e Q, dran- % Bestallande vardkontakt Bestéllande enhet
= 2026-03-12, Besok under vardtillfalle, Infektionsmottagning U... ~ | Infektionsmottagning Umea > ¢
< Tillbaka -
Kemi/Immunologi/PNA/Externa t Kemi/Immunologi/PNA/Externa manuella 1
Drin-Amylas, pankreas Utkorg KEMI LYCKSELE
Drén-Bil Konj. KEMI/IMMUNOLOGI/PNA/EXTE.. *es Prioritet
Akut
S Kemi/l.. 1dag  Sparaoch.. [ Rutn ]
Dran-Amylas, pankreas Status
Dréan-Kreatinin O Spara
(®) Spara och skriv ut
() skicka
Planerad provtagningstid
) 2026-05-26 @® tt:mm ©
RVB TST| =
Aldrig v
I Bestallarens kommentar
I ‘
Provtagarens kommentar
7~
\ MEDICINSK INFORMATION
Drén - markning/info?: ®
I (o vensternond ]
= o 20/35
Provetikett:

Med vénlig hélsning

Goran Brattsand, Overlikare
Klinisk kemi, Laboratoriemedicin Region Vésterbotten

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk kemi 090-785 12 65

Provskickning av frysta prover utomlans

Frysta prover som skickas for analys pa annat laboratorium i Sverige kommer
fortsattningsvis att skickas tva ganger i veckan fran Klinisk kemi pa Norrlands
universitetssjukhus.

Proverna skickas mandag och onsdag, undantag kan finnas om réd dag infaller under
veckan.

For att provet ska kunna skickas mandag maste prov och remiss vara Klinisk kemi i Umea
tillhanda senast fredag klockan 12. Detta for att kolsyreis ska hinna bestéllas och levereras i
tillrdcklig mangd till mandag féormiddag.

For att provet ska kunna skickas onsdag maste prov och remiss vara Klinisk kemi i Umea
tillhanda senast tisdag klockan 12.

Ny version av remiss 5, Mars 2026 till Laboratoriemedicin
| Lycksele och Skelleftea

e B-Malariascreen och P-Puumala, snabbtest finns nu bestallningsbara pa
remiss 5 och i BoS.

e Analys B-Schistocyter som nu finns med pa remiss 5 kommer att inféras under
hosten 2026.
Exakt datum for inférande meddelas senare, fram tills dess kan analysen
Ej bestallas.

Med vanlig hélsning

Eva Hedstrém, Avdelingschef
Klinisk kemi NUS
Laboratoriemedicin Region Vasterbotten

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk mikrobiologi 090-785 11 25

Fran och med 2026-05-11

Andrad rutin fér akut luftvagspanel PCR Umea

Samma bestéllning anvands i BoS for akut luftvagspanel oavsett vilken tid pa dygnet provet tas:

Akut SARS-CoV-2, infl A/B, RSV (Umea)

(Nar elektronisk bestallning inte gar att géra pga driftstopp/annat, gors bestallning pa Klinisk
Mikrobiologis pappersremiss med rosa kant. Bocka i "luftvagspanel liten". Skriv "akut
luftsvagspanel” i anamnesrutan.)

Rutinerna har ocksa andrats for vart proverna ska skickas, och fér huruvida man ska ringa innan
man skickar provet. Tidigare har en storre luftvagspanel (med ett stort antal ingaende
luftvagsagens) utforts nattetid. Detta kommer inte langre att ske, utan det kommer att vara samma
panel (med 4 agens) oavsett tidpunkt pa dygnet. Foljande galler:

Klockan 07 - 16
Analysen utfors pa klinisk mikrobiologi. Ring 51311 och skicka sedan provet till:

Rorpost: 11 11 11

Klockan 16 - 07

Analysen utfors pa Akutlabbet. Ring INTE innan provet skickas till:
Rorpost: 10 41 00

For 6vriga fragor nas virusjouren via vaxeln alla dagar mellan klockan 8 — 20

Snabbqguide Akut Luftvdgspanel Umea

region
vasterbntten

Rutin for Akut luftvagspanel PCR

o]
Umea
Bestéllning i BoS (oavsett tid pa dygnet): Akut SARS-CoV-2, infl A/B, RSV (Umea)

OBS! Beroende pa tid pa dygnet skiljer sig rutinerna om man ska ringa innan eller inte och var provet ska skickas:

N

Klockan 07-16 Klockan 16-07
Klinisk mikrobiologi Akutlabbet
Ring 513 11 och skicka sedan provet till: Ring inte innan provet skickas till:
Rérpost: 1111 11 Rorpost: 104100

For dvriga fragor nas virusjouren via véxeln alla dagar kl: 8-20.

Dokumentansvarig: Annika Osterman, medicinsk chef klinisk Mikrobiologi 2026-05-26

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Meddelandet har gatt ut 2026-05-11 till
Hudkliniken samt Halsocentraler Vasterbotten

Tekniska problem med dermatofytpanelen PCR

P& grund av tekniska problem med Dermatofytpanelen (PCR) kommer prover med
dermatofytfragestalining att analyseras med odling fran 21/5. Dermatofytodling bestalls i
Cosmic fran 21/5. Odlingen pagar i 30 dagar.

Vi ber om forstaelse for de langre svarstiderna och hoppas inféra en ny PCR-metod under
hosten 2026.

Vénliga hélsningar

Asa Gylfe

Specialistlakare i Klinisk Bakteriologi och Virologi, Med.Dr
Region Vasterbotten

Norrlands universitetssjukhus, Klinisk Mikrobiologi
asa.gylfe@regionvasterbotten.se

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) end om helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevla
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VVE (Vancomycinvariabla enterokocker)

VVE (Vancomycinvariabla enterokocker) ar en form av VRE som kan vara svarare att odla
fram pa grund av att kdnsligheten for Vancomycin varierar. Screening for VVE ska goras
om patienten har vardats pa vissa sjukhusenheter, se Aktuellt om screening och utbrott for
multiresistenta bakterier (MRB) i Norden pa vardhygiens hemsida.

For att detektera VVE kravs en sarskild analys pa laboratoriet. Pinnprov tas med Eswab i
stallet for ordinarie provtagnings set. Bestall VRE-screening och ange VVE-fragestallning i
remissrutan.

Provet kommer att analyseras bade for VRE och for VVE, separat VRE-prov behdver inte
bestallas.

Bild fran vara provtagningsanvisningar:

Multiresistenta bakterier, screening (ESBL, MRSA, VRE) Klinisk mikrobiologi

VVE (vancomycinvariabla enterokocker)

Provtagning som VRE men pinnprov tas med E-swab: Artikelnummer: 5430
Urin skickas i sterilt rér med gul kork som ovan.

Provet kommer ocksa att analyseras for VRE.

eSwab Rosa kork

Med vénlig hélsning

Kerstin Granlund, Overlikare
Klinisk mikrobiologi,
Laboratoriemedicin Region Vasterbotten

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Paminnelse om forandringen for urinodlingar

Pa grund av andringen som gjordes kring urinodlingar tidigare i ar (se laboratorienytt nr 1,

2026) sa vill vi paminna om vikten av att anvanda ratt rér och volym fér urinodlingar. Detta
pa grund av att instrumentet bara accepterar vissa rér och volymer. Skickas provet i fel ror
eller med fel volym s& kommer det att férsena provsvaret eftersom de da inte kan hanteras
enligt standardrutin.

h koni :

— artikelnummer; 16903

Volym: 2-10 mL. Observera att volymen 10mL inte far 6verskridas. Kom ihag att informera
detta till patienter som tar provet sjalva.
For mer information; se provtagningsanvisningen for urinodling.

Vid fragor; kontakta laboratorieinstruktér Elin Johansson som nas pa
elin.a.johansson@regionvasterbotten.se

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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QuantiFERON roren

Finns nu att bestalla i Proceedo

Kliniker/vardavdelningar inom Region Vasterbotten kan nu bestdlla QuantiFERON réren via
vart bestallningssystem Proceedo.

https://www.proceedo.net/web/home/

Artikelnummer:
Inom Region Vasterbotten:
Produktbendmning: UTL Reagens QFT plus blood col.
Lev. Art.nr:
97049-10 (10st/fp)
97045-20 [Zﬂst;"fp}
97049-30 (30st/fp)
97050 (50st/fp)

Ovriga:

Bestallning via www.ssidiagnostica.dk
Art.nr: 97049 (singelpack)

Art.nr: 97050 (50 stffp)

Kom ihag!

Provtagning:
For provtagning kravs fyra vakuumror sarskilt avsedda for testet: ((W%:‘E\Ebcﬁ
1. Gra kork med vit ring, NIL Control (negativ kontroll) , '
2. Gron kork med vit ring, TB-antigen 1
3. Gul kork med vit ring, TB-antigen 2
4. Lila kork med vit ring, Mitogen Control (stimuleringskontroll)

OBS! Lis igenom provtagning och provhantering noggrant da provtagningen fér denna analys
kraver att manga faktorer blir rétt for att provet ska kunna analyseras.

Med vanlig hélsning

Domenique André, Molekylarbiolog
Klinisk Mikrobiologi
Laboratoriemedicin Region Vasterbotten

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk patolog 090-785 28 00

Oppettider Midsommar 2026
Klinisk patologi / cytologi / hematologi

Dag fore rod dag stanger laboratoriet en timme tidigare dn ordinarie dppettider

Torsdag 18/6 8-15
Midsommarafton STANGT
Midsommardagen STANGT

Vi ar ater med ordinarie Oppettider, mandag den 22/6

Avseende bestallning av externa glas till MDK
e For att de fall som anmals till MDK ska kunna visas och diskuteras pa den aktuella

ronden sa ar det kliniken som skriver remissen som maste se till att de externa

glasen bestalls i god tid fran respektive patologiavdelning, samt att de skickar
glasen till oss pa klinisk patologi. Om detta inte gors maste fallet flyttas 1 vecka
framat vilket skapar ett onddigt droéjsmal i patientens vardforlopp.

Med vanliga halsningar / Sekretariatet, klinisk patologi.

e Biopsier fran 6ga med dnskan om immunofluorescens (IF)-panel tas ej emot langre,
dessa skickas direkt till S:t. Eriks Ogonsjukhus, Solna med évriga biopsier.

) ,‘.ﬂe ‘ it 4
Vi pl klinisk patologl Buskar er alla en treviig sommar

Sara Nylén

Funktionsansvarig Laboratorietekniker
Laboratorieinstruktor

Klinisk patologi NUS
Sara.nylen@regionvasterbotten.se

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst avsluta
din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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